Usporiadatel’
Termin:
Miesto:

Funkcionari pretekov:

Prihlasky:

Startuju:

SLOVENSKY ATLETICKY ZVAZ

SLOVAK ATHLETIC FEDERATION

v

PROPOZICIE

1. kola Atletickej ligy 2020

Memorial Zdenka Hrbacka

Z poverenie SAZ zabezpecuje AK Spartak Dubnica nad Vahom
12. jula 2020 v nedelu 0 11:00 hod.

Mestsky Stadion Dubnica nad Vdhom

Riaditel pretekov: Peter RACKOVIC
VedUci rozhodca: Peter DURIS
Instruktor rozhodcov: Peter FILO

Riadiaci sutaze: muZzi Roébert MITTERMAYER

Jeny Jozef MALIK
Casomiera a dataservis: HRDO $port — Rastislav HRBACEK
Startér: Rébert BREZINA

Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na webovom portali:
http://statistika.atletika.sk/kalendar

Prihlaska pretekarov musi byt vykonand najneskor den pre pretekmi t.j.

11.7.2020 do 12:00 hod. Po tomto termine systém automaticky

prihlasovanie ukondi.

Na jednotlivych kolach ligy Startuju pretekdri zucastnenych druistiev
a pretekari klubov nezapojenych do sutaze druZstiev, zahrani¢ni pretekari
v rozsahu pretekania sa svojej vekovej kategdrie. Na sutaZiach atletickej
ligy nemo6zu startovat pretekari Ziackych kategérii.

V jednotlivych kolach sutaze druistiev moOZe za druistvo Startovat
maximalne 26 pretekarov. Minimalny pocet pretekdrov na kole Atletickej
ligy je 6 pretekarov.

Kazdy pretekar v sutazi druistiev modzZe Startovat najviac v troch
disciplinach, vratane sStafety.

Pretekari a pretekarky v kategorii dorastu moézu v jeden der Startovat
maximalne v troch disciplinach, z ktorych maximalne dve mozu byt dlhsie
ako 200 m a z nich maximalne jedna moéze byt dlhsia ako 400 m. Pretekari
a pretekarky v kategérii juniorov a junioriek mézu v jeden den Startovat
najviac v dvoch disciplinach dlhsich ako 200 m. Pretekari kategdrie Ziactva
v Atletickej lige nemdzu Startovat.


http://statistika.atletika.sk/kalendar

Discipliny:

Muzi: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 110 m prek., 400 m
prek., 3000 m prek., dialka, trojskok, vyska, zrd, gula (7,26 kg), disk (2 kg),
osStep (800 g), kladivo (7,26 kg), chodza 5000 m, 4x100 m, 4x400 m

ieny: 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 m prek., 400 m
prek., 3000 m prek., dialka, trojskok, vyska, zrd, gula (4 kg), disk (1 kg),
osStep (600 g), kladivo (4 kg), chddza 3000 m, 4x100 m, 4x400 m

Kancelaria pretekov: Bude otvorena na Mestskom Stadidone v sobotu od 9:00 hod. do

Startovné:

Kontrola nacinia:

Protesty:

ZvySovanie:

Rdézne:

Zaverecné ustanovenie:

ukoncenia pretekov. Do 10:00 hod. musi byt potvrdeny Start kazdého
pretekara a prihlasky sa uzatvoria. Po uzatvoreni prihlasok kazdé
nenastupenie pretekdara na Start znamend podla pravidiel atletiky
vylucenie pretekara z dalsich sutazi.

Poplatok za pretekara oddielu nezapojeného do Atletickej ligy: 5,00 €.

Kontrola nacinia konci 30 min. pred zaciatkom prvej discipliny o 10:30
hod. v tribune Mestského stadidna v Dubnici nad Vahom.

Protesty, ktoré sa tykaju vysledkov, alebo ktoré vznikli pocas sutaze
v niektorej discipline, sa musia podat uUstne vedicemu rozhodcovi
discipliny ihned’, najneskér do 30 minut po oficialnom vyhlaseni vysledkov
danej discipliny (ods.2 a 3 pravidla 146 Pravidiel atletiky) — vysledky budu
uverejnené na vyvesnej tabuli.

Odvolanie proti rozhodnutiu veduiceho rozhodcu discipliny sa musi podat
jury pisomne do 30 min. po oficidlnom oznameni rozhodnutia veduceho
rozhodcu discipliny (ods. 5 pravidla 146 Pravidiel atletiky).

Odvolanie musi byt pri AL dolozené vkladom vo vyske 10€.

Skok do vysky:

muzi - 160, 170, 175, 180, 185, 190, 195, 200, 203 a dalej po 2 cm
Zeny - 140, 150, 155, 160, 165, 170, 173 a dalej po 2 cm

Skok o zrdi:

muzi - 260, 300, 320, 340, 360, 380, 400, 420, 430 a dalej po 10 cm
Zeny - 200, 220, 240, 260, 280, 300, 320, 330 a dalej po 10 cm

- drdha 6 pruadova umelohmotna pokryta hmotou Conipur
- rozcviCovanie pretekarov je povolené len na vedlajsich plochach
a v Sportovej hale

Preteka sa podla pravidiel atletiky, sutazného poriadku SAZ 2020 a tychto
propozicii.



Casovy rozpis:

11:00
11:10
11:20
11:40
12:00
12:20
12:40
13:00
13:30
14:00
14:15
14:30
14:45
15:00
15:15
15:30
15:45
16:00
16:10
16:20
16:35
16:45
17:00
17:10
17:20
17:30

110 m prek. M

100 m prek. Z
100 m M
100 mZ

5000 m chédza M
3000 m chédza Z
400 prek. M

400 prek. Z

1500 m M

1500 m Z

400m M

400 m Z

3000 m steep. M
3000 m steep. Z
800 m M

800 m Z

200m M

200 m Z

5000 m M+Z
4x100 mM
4x100mZ
4x400 mM

4 x400m Z

zrd M kladivo M
vySka M
ird' Z kladivo Z
vyska Z

dialka M

dialka Z

trojskok M

trojskok Z

gula Z

gula M

disk M

disk Z

oStep M

ostep Z



